
2
4
6
8
10
12

900,00	€ 65,00	€ 1	200	€
1	050,00	€ 75,00	€ 1	250	€

675,00	€ 45,00	€ 900	€
825,00	€ 52,50	€ 1	100	€

300,00	€ 18,00	€ 425,00	€
525,00	€ 35,00	€ 725,00	€

Para	higiene	diária	aplica-se	um	valor	mensal
*	Os	serviços	de	higiene	incluem:	banho	integral,	barba,	hidratação,	manutenção	da	
limpeza	do	quarto	e	casa	de	banho.

SERVIÇOS DE APOIO DOMICILIÁRIO

HORAS 
DIÁRIAS Mensal Seg. a Sex.

 Sab., Dom. e Fer.
Mensal Seg. a Dom.

Valor dia

HIGIENE*

  VALOR SESSÃO
				SEG.	A	SEX. FINS-DE-SEM.	E	FERIADOS

15 € 20 €



PLANO

PLANO

VALOR POR SESSÃO preço	sob	consulta

BABYSITTING
VALOR HORA preço	sob	consulta

FISIOTERAPIA
VALOR POR SESSÃO (1x por semana) 25	€

VALOR POR SESSÃO (mais que 1x por semana) 20	€

APOIO PSICOPEDAGÓGICO

VALOR preço sob consulta preço sob consulta preço sob consulta

APOIO PSICOLÓGICO
VALOR POR SESSÃO preço	sob	consulta

INJECÇÕES preço	sob	consulta
SERVIÇO CONTINUO

DIA NOITE 24 HORAS

CUIDADOS DE ENFERMAGEM
SERVIÇO PONTUAL

VALOR HORA preço	sob	consulta
PENSOS preço	sob	consulta

SERVIÇO CONTINUO

DIA NOITE

Valor

preço	sob	consulta preço sob consulta

24 HORAS - UTENTE AUTÓNOMO 24 HORAS - UTENTE DEPENDENTE

preço	sob	consulta preço sob consulta



COACHING DO LUTO
PREÇO SOB CONSULTA

TELEASSITÊNCIA MÓVEL preço	sob	consulta
TELESEGURANÇA preço	sob	consulta

HOME COACHING
PREÇO SOB CONSULTA

TELESEGURANÇA preço	sob	consulta
PACOTE (FIXA + MÓVEL) preço	sob	consulta

PARA COMPRA DE EQUIPAMENTO

TELEASSITÊNCIA FIXA preço	sob	consulta

TELEASSISTÊNCIA
PARA ALUGUER DE EQUIPAMENTO

TELEASSITÊNCIA FIXA preço	sob	consulta
TELEASSITÊNCIA MÓVEL preço	sob	consulta

CORTE preço	sob	consulta
COLORAÇÃO preço	sob	consulta

ANÁLISES CLíNICAS AO DOMICILIO
UTENTE PAGA APENAS O VALOR DAS ANÁLISES

MANICURE preço	sob	consulta
PEDICURE preço	sob	consulta
BRUSHING preço	sob	consulta

VALOR HORA preço	sob	consulta

MÉDICO AO DOMICILIO
VALOR CONSULTA preço	sob	consulta

SERVIÇOS DE ESTÉTICA

SÉNIORSITTING



→	Acompanhamento	ao	utente	(dias	ou	noites	mediante	o	serviço)

→	Administração	de	medicamentos	mediante	prescrição	clínica
→	Tratamento	de	roupas
→	Aquisição	de	bens	e	serviços

OS	SERVIÇOS	DE	APOIO	DOMICLIÁRIO	INCLUEM:
→	Cuidados	de	higiene	e	conforto	pessoal

→	Acompanhamento	ao	exterior
→	Confecção	e	acompanhamento	das	refeições


